
中 华 人 民 共 和 国 国 家 标 准

力 学 的 量 和 单 位
代替

国家技术监督局 批准 实施

引言

本标准等效采用国际标准 量和单位 第三部分 力学

本标准是目前已经制定的有关量和单位的一系列国家标准之一 这一系列国家标准是

国际单位制及其应用

有关量 单位和符号的一般原则

空间和时间的量和单位

周期及其有关现象的量和单位

力学的量和单位

热学的量和单位

电学和磁学的量和单位

光及有关电磁辐射的量和单位

声学的量和单位

物理化学和分子物理学的量和单位

原子物理学和核物理学的量和单位

核反应和电离辐射的量和单位

物理科学和技术中使用的数学符号

特征数

固体物理学的量和单位

上述国家标准贯彻了 中华人民共和国计量法 中华人民共和国标准化法 国务院于 年

月 日公布的 关于在我国统一实行法定计量单位的命令 和 中华人民共和国法定计量单位

本标准的主要内容以表格的形式列出 表格中有关量的各栏列于左面各页 而将其单位列于对应的

右面各页并对齐 两条实线间的全部单位都是左面各页相应实线间的量的单位

量的表格列出了本标准领域中最重要的量及其符号 并在大多数情况下给出了量的定义 但这些定

义只用于识别 并非都是完全的

某些量的矢量特性 特别是当定义需要时 已予指明 但并不企图使其完整或一致

在大多数情况下 每个量只给出一个名称和一个符号 当一个量给出两个或两个以上的名称或符

号 而未加以区别时 则它们处于同等的地位 当有两种斜体字母 例如 存在时 只给出

其中之一 但这并不意味另一个不同等适用 一般这种异体字不应给予不同的意义 在括号中的符号为

备用符号 供在特定情况下主符号以不同意义使用时使用

量的相应单位连同其国际符号和定义一起列出

单位按下述方式编排

一般只给出 单位 应使用 单位及其用 词头构成的十进倍数和分数单位 十进倍数和分数



单位未明确地给出

可与 的单位并用的和属于国家法定计量单位的非 的单位列于 单位之下 并用虚线与相应

的 单位隔开 专门领域中使用的非国家法定计量单位列于 换算因数和备注 栏 一些非国家法定计

量单位列于附录 参考件 中 这些参考件不是标准的组成部分

关于量纲一的量的单位说明

任何量纲一的量的一贯单位都是数字一 在表示这种量的值时 单位 一般并不明确写出 词

头不应加在数字 上构成此单位的十进倍数或分数单位 词头可用 的乘方代替

例

折射率

雷诺数

考虑到一般是将平面角表示为两长度之比 将立体角表示为面积与长度的平方之比 国际计量委员

会 在 年规定 在国际单位制中弧度和球面度为无量纲的导出单位 这就意味着将平面角和

立体角作为无量纲的导出量 为了便于识别量纲相同而性质不同的量 在导出单位的表示式中可以使用

单位弧度和球面度

数值表示

定义 栏中的所有数值都是准确的

在 换算因数和备注 栏中的数值如果是准确的 则在数值后用括号加注 准确值 字样

主题内容与适用范围

本标准规定了力学的量和单位的名称与符号 在适当时 给出了换算因数

本标准适用于所有科学技术领域

名称和符号



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

质量 质量是基本量之一

参阅 的备注

体积质量

质量 密度

质量除以体积

相对体积质量

相对 质量 密度

物质的密度与参考物质的密度

在对两种物质所规定的条件下的

比

质量体积

比体积

体积除以质量

线质量

线密度

质量除以长度



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

千克 公斤 千克为质量单位 它

等于国际千克原器的质

量

质量单位的十进倍数单位和分

数单位是由在 克 字前加词头构

成

吨 英语中也称为米制吨

千克每立方米

吨每立方米

千克每升

一 参阅引言

立方米每千克

千克每米

特 克斯 用于纤维纺织业



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

面质量

面密度

质量除以面积

转动惯量 惯性

矩

物体对于一个轴的转动惯量

是它的各质量元与它们到该轴的

距离的二次方之积的总和 积分

此量不同于

和 的量

动量 质量与速度之积

力

重量

作用于物体上的合力等于物体

动量的变化率

物体在特定参考系中的重量为

使该物体在此参考系中获得其加

速度等于当地自由落体加速度时

的力

当此参考系为地球

时 此量常称为物体所

在地的重力 值得注意

的是 重量不仅与物体

所在地的引力的合力有

关 而且与由于地球自

转引起的当地离心力有

关 由于浮力的作用被

排除 因此 所定义的重

量是真空中的重量 参

看 年第三届国际

计量大会会报第

页

重量 一词按照习惯

仍可用于表示质量 但

是 不赞成这种习惯



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

千克每平方米

千克二次方米

千克米每秒

牛 顿 加在质量为 的物体上使

之产生 加速度的力为



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

冲量 在 时间内

式中 为动量

动量矩

角动量

质点对一点的动量

矩 等于从该点到质点

的矢径与该点的动量的

矢量积

力矩 力对一点之矩 等于

从该点到力作用线上任

一点的矢径与该力的矢

量积

在弹性力学中 用于表示弯

矩 用于表示扭矩或转矩

力偶矩 两个大小相等 方向

相反 且不在同一直线

上的力 其力矩之和

转矩 力偶矩的推广

角冲量 在 时间内

式中 为角动量

引力常量 两个质点之间的引力

是

式中 为两质点间的距

离 为两质点的

质量

压力 压强 力除以面积 符号 用于表压 其定义为

表压的正或负取决于

大于或小于环境压力正应力

切应力



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

牛 顿 秒

千克二次方米每

秒

牛 顿 米 该单位的符号书写时不应与毫

牛顿的符号 相混淆

牛 顿 米秒

牛 顿 二次方米

每二次方千克

帕 斯卡 巴

准确值



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

线应变 相对变

形 式中 是指定参考状态下的长

度 是长度增量

切应变

式中 是厚度为 的薄层上表

面对下表面的平行位移

体应变

式中 是指定参考状态下的体

积 是体积增量

泊松比

泊松数

横向收缩量除以伸长量 由泊松所定义的量曾

是其倒数

弹性模量 也称为杨氏模量

切变模量

刚量模量

也称为库仑模量

体积模量

压缩模量

定义中的应变 和

是与附加应力 和

附加压力 相对应的



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

一 参阅引言

一 参阅引言

帕 斯卡



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

体积 压缩率 参阅 中

的

截面二次矩

截面二次轴矩

惯性矩

一截面对在该平面内一轴的二

次矩是其面积元与它们到该轴距

离的二次方之积的总和 积分

此量常被称为 惯性

矩 应与 的量相区

别

截面二次极矩

极惯性矩

一截面对在该平面内一点的二

次极矩是其面积元与它们到该点

距离的二次方之积的总和 积分

截面系数 一截面对在该平面内一轴的截

面系数是其截面的二次矩除该截

面距轴最远点的距离

动摩擦因数 滑动物体的摩擦力与法向力之

比

该量也称为摩擦系数

静摩擦因数 静止物体的摩擦力与法向力的

最大比值

动力 粘度

式中 是以垂直于切变平面的

速度梯度 移动的液体中的

切应力

本定义适用于

的层流



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

每帕 斯卡

负一次方帕 斯

卡

四次方米

三次方米

一 参阅引言

帕 斯卡 秒



量

项 号 量 的 名 称 符 号 定 义 备 注

运动粘度

式中 为密度

表面张力 与表面内一个线单元垂直的力

除以该线单元的长度

能 量 所有各种形式的能

功

势能 位能

式中 为保守力

动能

功率 能的输送速率

效率 输出功率与输入功率之比

质量流量 质量穿过一个面的速率

体积流量 体积穿过一个面的速率



单位

项 号 单 位 名 称 符 号 定 义 换算因数和备注

二次方米每秒

牛 顿 每米

焦 耳 是 的力在沿着力的方

向上移过 距离所做的功

瓦 特 小 时 是功率

在 内所传输的能

准确值

电子伏 是一个电子在

真空中通过 电位差

所获得的动能

瓦 特

一 参阅引言

千克每秒

立方米每秒



附 录

具有专门名称的厘米克秒制单位

参考件

量的项号 量 的 名 称 单位项号 单位名称与符号 换算因数和备注

力 达因 是当加在质量为 物体上

使之产生 的加速度的力

准确值

动力 粘度 泊 是流体在 切应力下

在垂直于切变平面的方向上具有

的速度梯度时的粘度

准确

值

运动粘度 斯 托克斯 是动力粘度 而密度为

的流体的运动粘度

准确值

能 量 尔格 是当 的力在其作用方

向上移过 的距离时所做的功

准确

值



附 录

以英尺 磅和秒为基础的单位以及一些其他单位

参考件

不赞成使用这些单位

量的项号 量 的 名 称 单位项号 单位名称与符号 换算因数和备注

质量 磅 准确值

格令
准

确值

盎司
准确值

英担 英国 长担 美国

准确值

美国 准确值

准确值

英吨 英吨 英国 长吨 美国

准确值

英吨 美国

脱来盎司或金衡盎

司

脱来盎司 准确值

准确值

体积质量

质量 密度

磅每立方英尺



量的项号 量 的 名 称 单位项号 单位名称与符号 换算因数和备注

力 磅力 以标准值

为基准

本单位应与具有 质量的物体

的本地重量区分开

力矩 英尺磅力

压力 磅力每平方英寸

截面二次矩 四次方英寸

截面二次极矩

截面系数 三次方英寸 准确

值

运动粘度 二次方英尺每秒

能 量 英尺磅力

功率 英尺磅力每秒

马力 准确

值



附 录

供查考的其他单位 特别是关于换算因数

参考件

不赞成使用这些单位

量的项号 量 的 名 称 单位项号 单位名称与符号 换算因数和备注

质量 米制 克拉 米制克拉 准确值

力 千克力 准确值

符号 千克力 和 千磅 都使

用 本单位应与具有 质量的物体

的当地重量区分开

是标准自由落体加

速度 年第 届国际计量大会

力矩 千克力米 准确值

压力 压强 标准大气压 准确值

千克力每平方米 准确值

托
准确值

工程大气压

准确

值



量的项号 量 的 名 称 单位项号 单位名称与符号 换算因数和备注

压力 压强 约定毫米水柱

准确值

约定毫米汞柱

能 量 千克力米 准确值

功率 千克力米每秒 准确值

米制 马力 米制马力 准确

值 准确值

附加说明

本标准由全国量和单位标准化技术委员会提出并归口

本标准由全国量和单位标准化技术委员会第一分委员会负责起草

本标准主要起草人王家石


